
EBook HoseEBook Hose “Lykke“
• NEU! NEU!  Größen können über Ebenen separat gedruckt werden.
• Inklusive Inklusive DINDIN  A4A4 & DIN  & DIN A0A0 Schnitt, für Beamer geeignet
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Liebe*r NÄhfreund*in,
danke, dass du dich für den Kauf meines eBooks entschieden hast.

Wenn du „Lykke“ hast, brauchst du keinen anderen Hosenschnitt mehr. Ob ich mich hier weit aus 
dem Fenster lehne? Ja, mag sein. Aber in jeder Aussage steckt ja auch ein bisschen Wahrheit, 
nech?

„Lykke“ ist für coole Kids von Klein bis Groß. Sie kommt in den Einzelgrößen 62 ‒ 158.

Du kannst sie in insgesamt 5 verschiedenen Varianten nähen:
 • lange Hose mit Saum
 • lange Hose mit Bündchen
 • Knickerbocker
 • Capri-Hose mit Saum
 • Capri-Hose mit Bündchen

Hinzu kommen coole Add-ons, wie Potaschen, Eingriff taschen vorne, Knieverstärkung, ein 
„falscher“ Hoseneingriff , ein verstellbarer Bund und coole Biesen für die Knieverstärkung.

Hab‘ ich zu viel versprochen?

Ich wünsche dir ganz viel Spaß beim Nähen und Kreativ-sein!

Deine Joudii

P.S. Ich freue mich sehr über Fotos von deinen genähten Werken. 
Besuche mich doch mal auf meiner Facebookseite: facebook.com/joudiis.naehkaestchen
oder in der Facebook-Gruppe: Joudii DIY * eBooks & Stoffe.

Meine Schnitte und eBooks erhältst du unter www.joudii.de.

___

Rechtliches
Du darfst deine genähten Werke in normalem kleingewerblichen Umfang bis insgesamt 10 Stück verkaufen. 
Die Massenproduktion ist ausdrücklich untersagt! 
Beim Verkauf deiner Werke ist auf das Schnittmuster zu verweisen.
Das Urheberrecht des eBooks liegt bei Joudii, Judith Dungs und das Vervielfältigen, Tauschen oder die Weitergabe 
sind verboten. 
Wenn du Fragen zum Schnitt hast oder in Großproduktion gehen möchtest, kontaktiere mich bitte unter joudii@web.de.
Außerdem kannst du zwei erweiterte Lizenzstufen in meinem Shop unter www.joudii.de erwerben.

Allgemeines/
Rechtliches
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Material, Größentabelle 
& Stoffverbrauch

GrößentabelleGrößentabelle
 62 68 74 80 86 92 98 104 110 116 122 128 134 140 146
Taillenweite  48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 61 63 65
Hüftweite 53 54 55 56 57 58 60 62 64 66 68 70 72 75 79
innere Beinlänge 21 24 27 30 33,5 36,5 40 44 47,5 51 55 58,5 62,5 66 68,5

Stoffverbrauch
Der Stoff verbauch ist ausgelegt auf die Variante der langen, gesäumten Hose inkl. Eingriff - 
und Potaschen. Alle Angaben sind in cm und berechnet auf volle Stoff breite (150 cm).

 62 68 74 80 86 92 98 104 110 116 122 128 134 140 146 152 158 
Hauptstoff  40 40 45 45 50 55 60 60 65 70 75 80 85 90 95 100 105
Bündchen 20 20 18 18 18 16 16 16 16 14 14 14 14 14 14 14 14

Material
Du benötigst zur Fertigung deiner Lykke folgendes Material:
 • dehnbare Stoff e, aber auch festere Stoff e eignen sich gut vor allem bei den größeren Größen 
 • Bündchenware
 • Gummilitze (2 cm breit)
 • Nähmaschine, alternativ eine Overlock
 • Stoff schere/Rollschneider
 • Bügeleisen
 • Maßband
 • Garn

 152 158
Taillenweite  67 69
Hüftweite 83 87
innere Beinlänge 71,5 74,5
Alle Maße in cm.
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Achtung! Dieser Schritt ist wichtig!

Drucke dir das Schnittmuster in tatsächli-
cher Größe aus. 

Wichtig ist, dass du hier NICHT die Op-
tion „Auf Seite anpassen“ auswählst. 
Bitte kontrolliere auf dem Ausdruck das 
Kontrollquadrat, es muss ganz genau 
passen. Schon Millimeterabweichungen 
haben auf das Endergebnis erhebliche 
Auswirkungen. 

Du kannst den Ausdruck in Graustufen 
vornehmen, um Druckerfarbe zu sparen.

Schnittmuster 
ausdrucken

Bitte öff ne das Schnittmuster mit dem Programm „Ad-Bitte öff ne das Schnittmuster mit dem Programm „Ad-
obe Acrobat“. Falls du es nicht installiert hast, kannst obe Acrobat“. Falls du es nicht installiert hast, kannst 
du es dir kostenlos unter www.adobe.com downloa-du es dir kostenlos unter www.adobe.com downloa-
den.den.

Öff ne das Bedienfeld auf der linken Seite für die Ebenen.

Jetzt kannst du dir auswählen, welche Größe du ausdru-
cken möchtest.

Klicke hierzu vorne auf die Augen. Eine Ebene wird sicht-
bar, wenn das Auge angezeigt wird.

Wenn du dir also z. B. Größe 116 ausdrucken möchtest, 
klicke alle anderen Augen weg.

Du kannst natürlich auch mehrere Größen oder alle zu-
sammen ausdrucken.

Welche Seiten du für welche Größe(n) aus-
drucken musst, steht auf der nächsten Seite.
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Schnittmuster 
ausdrucken

Klebe die ausgedruckten Seiten nach 
diesem Klebeplan zusammen, nachdem 

du die Ränder abgeschnitten hast.

Passt das Kontrollquadrat?

Hose:
Gr. 62-74: S. 1-2, 7-8
Gr. 80-98: S. 1-3, 7-9
Gr. 104-122: S. 1-4, 7-10
Gr. 128-146: S. 1-5, 7-11
Gr. 152-158: S. 1-12

Bauchbund:
Gr. 62-128: S. 13-14
Gr. 134-158: S. 13-15

Beinbündchen lange Hose:
Alle Gr.: S. 16

Beinbündchen Capri-Hose:
Alle Gr.: S. 16

Knickerbockerbündchen:
Gr. 62-134: S. 21-22
Gr. 140-158: S. 19-22

Potasche:
Alle Gr.: S. 15

Eingriff tasche:
Alle Gr.: S. 17-18

Knieverstärkung:
Alle Gr.: S. 19-20

Seiten zum Ausdrucken



7

Schnittmuster 
anpassen

Übertrage nun alle Schnittteile auf Stoff  und schneide sie aus.

Die Nahtzugaben sind noch nicht inklusive und können individuell hinzugefügt werden!
Am unteren Saum empfehle ich bei der Saumvariante eine Saumzugabe von 2-3 cm.

116110

Da Kinder oft ganz individuell gebaut sind, ist es manchmal nötig, 
das Schnittmuster etwas zu modifi zieren. 
Ein paar Beispiele zeige ich dir hier.

1. Das Kind ist etwas breiter gebaut:
In diesem Beispiel ist das Kind 102 cm groß, 
benötigt also von der Höhe her eine 104, 
aber von der Weite eher eine 110.
Modifi ziere das Schnittmuster so, wie die rote 
Linie es anzeigt.
Denke daran, auch den Bund in einer Nummer 
größer, also in 110 zuzuschneiden.

104

110

2. Das Kind ist noch etwas breiter gebaut:
Falls das Kind noch etwas mehr Weite benötigt, 
kannst du an den Außenseiten des Schnittmus-
ters zusätzlich 1 cm zugeben.
Modifi ziere das Schnittmuster so, wie die blaue 
Linie es anzeigt.
Denke daran, auch den Bund dementspre-
chend weiter zuzuschneiden.

3. Das Kind ist eher schmal gebaut:
In diesem Beispiel ist das Kind 108 cm groß, 
benötigt also von der Höhe her eine 110, 
aber von der Weite eher eine 104.
Modifi ziere das Schnittmuster so, wie die grüne 
Linie es anzeigt.
Denke daran, auch den Bund in einer Nummer 
kleiner, also in 104 zuzuschneiden.

Stoff windeln:
Wenn dein Kind mit Stoff windeln gewickelt wird, 
sollte die Weite unbedingt eine Nummer größer 
zugeschnitten werden.

Info:Info:
Bis einschließlich Größe 104 ist das Schnitt-
muster für windeltragende Kinder konzipiert.


