
Einfach selbstgemacht! Für Hunde.
Und kreative Menschen.

DIY DOG
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Stofftier »Eule« zum Kuscheln
und Spielen

Apportier-Futterdummy

Buntes Allerlei
Es erwarten Ihren Hund schmackhafte 

Leckereien, kuschelige Textilien &

robuste Konstruktionen 

* Im Nähstübchen & der Werkstatt kann es vorkom-
men, dass Sie Schnittmuster bzw. Bauanleitungen 
benötigen. Produkte, denen ein/e Schnittmuster/
Bauanleitung zugrundeliegt, sind entsprechend ge-
kennzeichnet. Alle Vorlagen können Sie ganz einfach 
herunterladen und ausdrucken. Sie finden sie unter 
http://bit.ly/2y7rQo8

Vegetarische Knusperstangen

Loopschal
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Hunde sind großartig und wahrschein-
lich geht es Ihnen so wie uns, wenn wir 
sagen: Hunde gehören in unser Leben! 
Sie sind ein liebevoller Teil unseres 
Alltags. Sie kennen wie sonst niemand 
unsere Gewohnheiten, registrieren so-
fort unsere Höhen und Tiefen, ebenso 
verzeihen Sie uns die eine oder andere 
alltägliche kleine Katastrophe. Und des-
halb finden wir: Hunde haben ein Recht 
auch mal verwöhnt zu werden! Mit 
vielen netten Annehmlichkeiten in Woh-
nung und Haus, aber natürlich auch mit 
den besten Leckerlis der Welt …

Klar können Sie alles kaufen. Aber es 
gibt etwas Besseres als das – und hier 
kommt Ihr neues Buch ins Spiel. Machen 
Sie die besten Sachen für Ihren Hund 
doch einfach selbst! Wir Autoren haben 
uns zusammengesetzt und überlegt, wie 
man alles leicht verständlich vermittelt 
und Spaß an der Sache bekommt. Eine 
grundlegende Idee war auch, dass wir 
einen echten DIY-Allrounder machen 
wollten. Ein Buch mit tollen Projekten 
zum Selbermachen – für Menschen und 
Hunde mit vielen verschiedenen Bedürf-

nissen. Deshalb finden Sie in diesem 
Buch Indoor- und Outdoor-Themen, von 
Nähprojekten, über Backrezepte zu Holz-
projekten und Spielzeug... Sie können 
sich und Ihren Vierbeiner voll ausstat-
ten. Natürlich eignen sich alle hier vorge-
stellten Ideen auch als Mitbringsel und 
Geschenk für gute (Hunde-)Freunde.
Auch haben wir darauf geachtet, dass 
die Anleitungen leicht verständlich und 
umsetzbar sind. Zur besseren Entschei-
dungshilfe, mit welchem Projekt Sie 
starten, haben wir diese in drei Schwie-
rigkeitsstufen unterteilt. So können Sie 
leicht entscheiden, ob Sie jetzt gerade 
Zeit und Muße haben, es umzusetzen.

Alle vorgestellten Projekte haben wir 
selbst umgesetzt. Es wurde gelacht, 
geplant, diskutiert, überlegt, geändert, 
probiert, gebacken, gehämmert, genäht 
– und vor allem hatten wir Spaß bei der 
Produktion dieses Buches! Sie halten 
also einen »Allrounder« in der Hand, 
der unser Leben bereits bereichert hat 
und Ihres hoffentlich auch begeistern 
wird!

· Vorwort ·
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Aus der Küche

Ihre Kristina, Jörg & Simone 

Wir danken allen Menschen, die an 
diesem Buch mitgewirkt haben, für Ihre 
tatkräftige und ideelle Unterstützung: 
ganz besonders unseren Familien, die 
uns immer geduldig zur Seite standen, 
auch wenn mal das ein oder andere Pro-
jekt nicht gleich auf Anhieb funktionier-
te, unserem engagierten Team sowie 
unseren lieben Teilnehmer/innen und 
Kund/Innen für Ihre Anregungen, die 
uns stets inspirieren und zu kreativen 
Höchstleistungen anspornen. Und na-
türlich danken wir allen tollen Hunden, 
ohne sie gäbe es das Buch nicht.

Wir wünschen Ihnen viel Spaß und gu-
tes Gelingen!

Simone Hartstein

Jörg Ziemer

Kristina Ziemer-Falke
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Aus der Küche

LOS
GEHT´S!

Aus der Küche
Auf die Plätzchen, fertig, los!

Ob Leberkekse oder kleine Kürbis-

Muffins, Ihr Hund wird es lieben!
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Aus der Küche

Was Sie brauchen:

200 g Rinderhackfleisch,
80 g Dinkelvollkornmehl, 1 Ei, ½ Banane,

1 Möhre, 3 EL Leinöl, 3 EL Rapsöl,
50 g Magerquark, 2-3 EL Wasser, Rührschüssel, 

Schneebesen, Silikonbackform 

Darf’s auch ein bisschen mehr sein? Warum 
nicht mal einen Hackbraten für den eigenen 
Hund zaubern? Natürlich ist er so gesund, 
dass Sie und Ihre Familie auch gerne naschen 
dürfen. Wir empfehlen Ihnen, für dieses Rezept 
Rinderfleisch (vom Metzger Ihres Vertrauens) 
zu verwenden, kein Schweinefleisch. Vor 
einigen Jahren gab es in Deutschland den 
Aujeszky-Virus, der sich auf Hunde übertragen 
konnte. Daher sollte Schweinefleisch für den 
Hund gemieden oder nur ganz durchgebraten 
gegeben werden. Zwar ist Deutschland bereits 
seit einigen Jahren Aujeszky-frei, dennoch ist 
die Thematik bei Hundehaltern immer noch 
sehr präsent. Wenn Sie unsicher sind, ver-
zichten Sie auf Schweinefleisch – so sind Sie 

auf jeden Fall auf der sicheren Seite. Mit einer 
Silikonbackform erhalten Sie einen schön 
geformten Hackbraten und es bleibt nahezu 
kein Teig in der Form haften. Sollten Sie keine 
Silikonbackform besitzen, ist eine mit Backpa-
pier ausgelegte Kastenform oder Auflaufform 
ebenso geeignet. Verwenden Sie bitte keine 
Gewürze, denn oftmals sind diese für unsere 
Hunde gesundheitsschädigend, außerdem 
sind unsere Vierbeiner starke Gewürze wie 
beispielsweise Salz nicht gewöhnt. Wenn Sie 
dieses Gericht also gemeinsam für sich und 
Ihren Hund planen, würzen Sie Ihre Portion 
bitte erst, wenn Sie die Portion für Ihren Hund 
schon zurechtgemacht haben.

D E R  S A F T I G E  U N D  B E S O N D E R E  G A U M E N S C H M A U S

25 min

der Hackbraten wirkt in 
KnochenForm noch leckerer

· Hackbraten für hunde ·
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Aus der Küche

Bei allem, was Sie für Ihren Hund 
kochen oder backen, denken Sie 
bitte an unseren Lieblingsspruch: 
»Die Dosis macht das Gift«. Ach-
ten Sie auf die Verdauung Ihres 
Hundes, er sollte weder Durchfall 
noch zu festen Kot ausscheiden.

So wird ś gemacht:

01.	 Verrühren Sie alle Zutaten miteinander, so dass 
eine homogene Teigmasse entsteht.

02.	 Füllen Sie die Masse in eine Silikonbackform.

03.	 Lassen Sie den Teig bei 180 Grad Umluft im vorge-
heizten Backofen 15-20 Minuten backen.

04.	 Nach der Backzeit lassen Sie den Braten ausküh-
len. Danach stürzen Sie ihn aus der Form und können 
ihn in Scheiben schneiden.

Achten sie auf frische
und Qualität

Machen Sie das DIY-Book zu Ihrem Buch!
Hier können Sie reinschreiben, rein-

kleben und rumkritzeln.
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Aus der Küche

Was Sie brauchen:

Ein oder mehrere Kong(s) in entsprechender 
Größe, passend zum Hund, 250 g körniger 

Frischkäse oder Quark als Basismasse, 
zusätzliche Geschmacksrichtungen nach 
Vorlieben Ihres Hundes z.B. Leberwurst, 

Thunfisch und/oder Lachs, Stabmixer, 
Rührschüssel, Esslöffel, ggf. Spritzbeutel

Ihr Hund wird ihn lieben! Mit einem gefüllten 
Kong können Sie Ihren Vierbeiner sehr glück-
lich machen und dabei lange beschäftigen 
– genau richtig für aufkommende Langeweile 
oder um ihm das Alleinbleiben zu erleichtern.
Außerdem ist der Kong perfekt für die Zahn-
pflege und für die Stärkung der Kiefermuskula-
tur. Der Kong besteht aus robustem Vollgummi 
und hat jeweils an der Ober-und Unterseite 
eine Öffnung. So können Sie den Kong pro-
blemlos befüllen. Ihren Hund wird es einige 
Zeit kosten, bis er eine Strategie entwickelt 
hat, seine Belohnung zu erhalten. Indem Sie 
die Füllung variieren, bleibt es für Ihren Hund 
immer spannend und eine leckere Angelegen-
heit. Wenn Sie feststellen, dass sich Ihr Hund 
für den Kong überaus begeistert, können Sie 

E I N  G U T E R  Z E I T V E R T R E I B  F Ü R  S C H L E C K E R M Ä U L E R

· gefüllter Kong ·

Super schnell gemacht

5 min
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Aus der Küche

So wird ś gemacht:

01.	 Vermischen Sie in einer Rührschüssel den 
körnigen Frischkäse oder Quark mit der ge-
wünschten Geschmacksrichtung. Leberwurst 
kann gut mit einem Löffel verrührt werden. Bei 
gröberen Strukturen wie Lachs oder Thunfisch 
nutzen Sie einen Stabmixer. 

02.	 Befüllen Sie den Kong mit der Masse. Das 
geht besonders gut mit dem Griff eines Ess-
löffels. Bei einem kleinen Kong eignet sich der 
Einsatz eines Spritzbeutels. 
Sollten Sie keinen Spritzbeutel zur Hand ha-
ben, können Sie sich ganz schnell einen bas-
teln: Schneiden Sie von einem Gefrierbeutel 
eine Ecke sauber ab. Der Schnitt sollte jedoch 
nicht länger als 1 cm sein. Füllen Sie die Masse 
hinein und drücken Sie diese dann durch das 
kleine Loch durch die Öffnung des Kongs. Frie-
ren Sie den Kong nun ein. 

ihn auch in das Hundetraining einbinden. 
Für ganz besonders gute Leistungen, be-
kommt Ihr Hund am Ende des Trainings seine 
Lieblings-Kong-Mischung. Hygiene ist hier 
allerdings wichtig. Ihr Hund wird sicherlich sein 
Bestes geben, um mit seiner Zunge auch den 
kleinsten Rest aus dem Kong zu schlecken. 
Dennoch sollten Sie den Kong nach Gebrauch 
gründlich reinigen, so dass sich – gerade 
an warmen Sommertagen – keine Bakterien 
bilden.

mit den Resten ab
in ś Gefrierfach
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· downloads · 
Alle Schnittmuster aus dem Nähstübchen und Bauskizzen aus der Werkstatt können Sie ganz ein-
fach herunterladen. Sie finden sie auf der DIY DOG-Projektseite von Fred & Otto – Der Hundeverlag:

Bauskizzen für den Steg und die Wippe

•	 Bauskizze-Steg-Bock-Vorderansicht
•	 Bauskizze-Steg-Bock-Seitenansicht
•	 Bauskizze-Steg-Bock-3D-Ansicht-verdeckte-Kanten
•	 Bauskizze-Steg-Bock-3D-Ansicht

•	 Bauskizze-Wippe-Seitenansicht
•	 Bauskizze-Wippe-Vorderansicht
•	 Bauskizze-Wippe-Drehgelenk

Schnittmuster

•	 Schnittmuster-Bademantel

•	 Schnittmuster-Kotbeutelspender

•	 Schnittmuster-Loopschal

•	 Schnittmuster-Wendehalstuch

•	 Schnittmuster-Stofftier-Eule

•	 Schnittmuster-Stofftier-Hund

•	 Schnittmuster-Zirbenknochen-Kissen

http://bit.ly/2y7rQo8
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· die autoren · 

Simone Hartstein
Simone Hartstein ist Hundetrainerin mit einer kreativen 
Ader als gelernte Mode-Designerin. Ihr Herz schlägt für 
Jagdhunde. Sie ist der Überzeugung, auch Jagdgebrauchs-
hunde mögen es »schick« und möchten neben dem jagd-
lichen Einsatz verwöhnt und beschäftigt werden. Etwas für 
ihren eigenen Hund zu fertigen, macht ihr sehr viel Spaß.

Jörg Ziemer
Jörg Ziemer ist behördlich zertifizierter Hundetrainer mit 
etlichen Zusatzqualifikationen auf dem Gebiet der Hun-
deerziehung und Verhaltensberatung. Gemeinsam mit 
Kristina Ziemer-Falke Gründer des Schulungszentrums für 
Hundetrainer (www.ziemer-falke.de), das in Deutschland 
mittlerweile zu einer der führenden Ausbildungsstätten 
mit Standorten in ganz Deutschland und Österreich zählt. 
Als Fachbuchautoren haben sie bereits etliche Bücher für 
Hundehalter und Hundetrainer veröffentlicht.

Kristina Ziemer-Falke
Kristina Ziemer-Falke ist behördlich zertifizierte Hundetrai-
nerin mit etlichen Zusatzqualifikationen auf dem Gebiet 
der Hundeerziehung und Verhaltensberatung. Gemeinsam 
mit Jörg Ziemer Gründerin des Schulungszentrums für 
Hundetrainer (www.ziemer-falke.de), das in Deutschland 
mittlerweile zu einer der führenden Ausbildungsstätten 
mit Standorten in ganz Deutschland und Österreich zählt. 
Als Fachbuchautoren haben sie bereits etliche Bücher für 
Hundehalter und Hundetrainer veröffentlicht.






