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Mithilfe	dieses	E-Books	kannst	Du	Dir	eine	niedliche	Kindermütze	nähen.	Ob	normal,	als	Wende-	und/oder	
Zipfelmütze,	das	entscheidest	Du!	Der	Schnitt	ist	schnell	und	einfach	genäht	und	absolut	anfängertauglich.	
Das	E-Book	enthält	das	Schnittmuster	sowie	eine	ausführliche	bebilderte	Anleitung.		
Ich	stelle	Dir	das	E-Book	kostenlos	zur	Verfügung,	freue	mich	im	Gegenzug	über	Bilder	Deiner	Mütze	Enio	
(www.facebook.com/vivisfancywork	oder	vivis-fancywork@gmx.de)!	Außerdem	bitte	ich	Dich,	beim	Teilen	
Deiner	Werke	die	Quelle	des	Schnittes	anzugeben.	
	
Lies	Dir	die	Anleitung	vor	dem	Zuschneiden	einmal	komplett	durch.	So	weißt	Du	gleich,	an	welchen	Stellen	
Du	achtsam	sein	solltest.	
	
	
	
	

Enio	 
Anleitung	&	Schnittmuster	
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Kurzanleitung: 
	
1.	 Futter	zuschneiden	und	zusammennähen	[Wendeöffnung	lassen!]	(s.	3).	
2.	 Passformkontrolle	
3.	 Außenstoff	zuschneiden	und	zusammennähen	(S.	5-7).	
4.	 Außenmütze	und	Futter	rechts	auf	rechts	zusammennähen,	ggf.	Bindebänder	zwischenfassen	
5.	 Wenden,	Wendeöffnung	schließen,	anziehen,	freuen	J	
	
	

Größen	der	Mütze:	Kopfumfang	37	-	58	cm	
	

Material:		
	
• 1x	dehnbarer	Außenstoff	von	ca.	40x60	cm	(Dehnbarkeit	im	Querformat)	
• 1x	dehnbarer	Innenstoff	von	ca.	40x60	cm	(Dehnbarkeit	im	Querformat)	
• Ggf.	30-40cm	Kordel,	Flechtband,	Jerseynudel	oder	Ähnliches	als	Bindeband	
	
à	als	Stoffe	geeignet	sind	Jersey,	Sweat,	Fleece,	Plüsch,	etc.	–	solange	sie	gut	dehnbar	sind!	

	
Zuschnitt:	
	

Drucke	das	Schnittmuster	auf	Originalgröße	(ohne	Seitenanpassung	
aus)	 und	 miss	 das	 Kontrollquadrat	 nach.	 Beträgt	 dessen	
Kantenlänge	 2	 cm,	 hast	 Du	 alles	 richtig	 gemacht.	 Klebe	 nun	 die	
beiden	 Einzelseiten	 an	 den	 Sternchen-Markierungen	 (A	 und	 B)	
zusammen.	
	
	
	



 Enio	Kindermütze	 																																																							Nähanleitung	

©	Copyright	2016	by	Vivi’s	Fancywork	(Viviane	Leyhausen),	www.vivis-fancywork.de	
	

Weitergabe,	Tausch	und	Verkauf	der	Anleitung	oder	von	Teilen	davon	sind	ausdrücklich	verboten,	ebenso	die	Veröffentlichung	oder	der	Abdruck.	Gleiches	gilt	für	
das	Schnittmuster.	Eine	gewerbliche	Nutzung	des	Schnittes	ist	nur	mit	gültiger	Lizenz	für	gewerbliche	Nutzung	sowie	unter	Angabe	der	Quelle	(Enio	von	Vivi’s	

Fancywork	www.vivis-fancywork.de)	erlaubt.	Hierzu	ist	vivis-fancywork@gmx.de	zu	kontaktieren.	

	
	

3	

Nähanleitung:	
	
		Schritt	1:	Futter	zuschneiden	
	

	
Schneide	den	Papierschnittbogen	für	das	Hauptteil	in	der	passenden	Größe	aus.	
Wer	 die	 Mütze	 rein	 aus	 Jerseystoffen	 näht,	 sollte	 am	 besten	 eine	 Nr.	 kleiner	
wählen,	sonst	sitzt	sie	sehr	luftig.	
	
Lege	den	Schnittbogen	auf	den	Futterstoff,	der	 im	Bruch	(also	gefaltet)	 liegt.	Die	
Markierung	legst	Du	an	der	Faltkante	an.			
	
Nun	schneidest	Du	das	Futterteil	mit	Nahtzugabe	rundherum	zu.	
																																																							
	
	
	
																																																																																											Aufgefaltet	sieht	es	dann	so	aus:	
	
	
Schritt	2:	Futter	zusammennähen	
	
Falte	das	Futterteil	rechts	auf	rechts,	so	dass	die	schöne	Seite	innen	liegt.	Nähe	wie	auf	dem	Bild	gezeigt	die	beiden	
äußeren	Nahtstellen	zusammen.	Der	Bogen	in	der	Mitte	(das	„V“)	bleibt	offen.	
	

Tipp:	Um	eine	Kantenbildung	zu	vermeiden,	lass	die	Naht	am	Stoffbruch	schön	rund	auslaufen.	Dazu	nähst	Du	über	
die	Nahtöffnung	hinaus	und	näherst	Dich	sanft	im	runden	Bogen	der	Faltkante	(siehe	mittiges	Bild).	
	

Jetzt	 faltest	 Du	 das	 Futterteil	 um	 und	 zwar	 so,	 dass	 die	 vordere	 und	 die	 hintere	 Naht	 genau	 aufeinander	 treffen	
(siehe	rechtes	Bild).	Nähe	nun	den	noch	offenen	Bogen	zusammen,	lasse	aber	eine	Öffnung	von	ca.	5-7cm,	damit	Du	
die	Mütze	später	wenden	kannst.	
																				

				 				 	
	

Mache	die	Anprobe!	Bedenke,	dass	nach	dem	Nähen	unten	ca.	0,7-1cm	an	Nahtzugabe	fehlen	werden.	
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Schritt	3:	Außenteil	zuschneiden	und	nähen	
			
Du	 schneidest	 auch	 für	 den	Außenstoff	 das	 Schnittteil	mit	Nahtzugabe	 rundherum	aus.	 Es	 liegt	 dabei	mit	 der	mit	
„Stoffbruch“	beschrifteten	Stelle	an	der	Faltkante	an.		
	
Es	wird	auf	gleiche	Weise	wie	das	Futter	zusammengenäht.	Allerdings	lassen	wir	hier	keine	Wendeöffnung.	
	

	

	
	
Wer	möchte,	kann	an	dieser	Stelle	einen	
„Haarschopf“	 zwischenfassen,	 indem	
einfach	ein	paar	Jerseynudeln	in	die	Naht	
gelegt	werden.	
	
	
	
	
Schritt	4:	Futter	einnähen		
(Zwecks	Bindebändern	nächste	Seite	beachten,	für	Wendemütze	mit	Bommel	S.	6	beachten	und	für	den	Schirm	auf	S.	7	nachschauen!)	
	

Wende	das	Außenteil	auf	rechts	und	schiebe	es	 in	das	Futterteil.	Die	beiden	schönen	Seiten	liegen	so	aufeinander.	
Nähe	beide	Teile	am	unteren	Rand	rundherum	zusammen.	
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Sofern	Bindebänder	gewünscht	sind,	werden	
diese	bei	diesem	Schritt	auf	Höhe	der	
verlängerten	Ohren	zwischen	Innen-	und	
Außenmütze	gelegt,	sodass	das	Ende	beim	
Nähen	in	der	Abschlussnaht	mitgefasst	wird.	

	
Bei	 der	Zipfelmütze	 solltest	Du	 die	Naht-
zugabe	 beider	 Mützenteile	 im	 Zipfelbereich	
wegschneiden.	 Dann	 lässt	 sich	 der	 Zipfel	
später	schöner	ausformen.	Achte	aber	darauf,	
die	Naht	selbst	nicht	zu	verletzen.	
	
	
	
	
	
Schritt	5:	Wenden	und	fertigstellen	
	
Wende	die	Mütze	durch	die	Wendeöffnung	im	Futter.	Klappe	hier	die	Nahtzugabe	nach	innen	
und	schließe	die	Wendeöffnung	mit	dem	Matratzen-/	oder	Leiterstich.		
Wer	keine	Wendemütze	nähen	möchte,	kann	die	Wendeöffnung	auch	einfach	von	außen	mit	
der	Maschine	schließen,	denn	man	sieht	das	Futter	hier	später	ja	sowieso	nicht	mehr	;-)	
	
Stülpe	das	Futter	nach	innen	und	fixiere	beide	Mützenteile	im	oberen	Bereich,	wo	alle	Nähte	
aufeinandertriffen	mit	Nadel	und	Faden	per	Hand.	So	ist	das	Wenden	später	deutlich	
einfacher.	
	

	Traraaa...	und	FERTIG	ist	Deine	Kindermütze	Enio!	
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Anleitung Bommel:	
	

Schneide	 für	 eine	 Bommel	 8	 Kreise	 aus	 Jersey	 zu,	 deren	
Durchmesser	ca.	7-8cm	beträgt.	
Stapel	 alle	 Kreise	 übereinander	 und	 befestige	 in	 ihrer	
Mitte	einen	Kam-Snap	oder	Druckknopf.		
Wer	 keine	Wendemütze	 näht,	 kann	 die	 Kreise	 auch	mit	Nadel	 und	 Faden	mit	 ein	 paar	 Stichen	mittig	 zusammen-
nähen.	
	
Anschließend	werden	alle	Kreise	mit	einer	Schere	bis	kurz	vor	der	Mitte	eingeschnitten,	sodass	sich	von	der	Mitte	
weg		viele	Streifen	ergeben.	

 
	
Zupfe	ein	wenig	an	den	Streifen,	sodass	diese	sich	wild	verwuscheln.	
	
An	der	Position	der	Mütze,	an	der	die	Bommel	später	sitzen	soll,	wird	für	Innen-	und	Außenmütze	jeweils	VOR	DEM	
ZUSAMMENNÄHEN	beider	Mützenteile	ein	Gegenstück	des	Kam-Snaps	bzw.	Druckknopfes	befestigt.		
	
Nun	kann	die	Mütze	nach	Anleitung	zu	Ende	genäht	werden.	
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Anleitung Schirm:	
	
Schneide	zusätzlich	zu	den	Mützenteilen	das	Schirmteil	2x	zu.	
Verstärke	dessen	 Innenseite	mit	Vlieseinlage	 (z.B.	Vlieseline	
H250).	
	
	
	
Lege	beide	Schirmteile	rechts	auf	rechts	zusammen	und	nähe	
sie	an	der	konvex	gerundeten	Kante	aufeinander.	
Anschließend	wendest	 Du	 das	 Schirmteil	 auf	 rechts,	 formst	
und	steppst	die	Nahtkante	noch	einmal	ab.	
	
Beim	 Zusammennähen	 von	 Außen-	 und	 Innen-
mütze	 wird	 der	 Schirm	 im	 vorderen	 Bereich	
zwischengefasst.	 Seine	 noch	 offene	 Kante	 liegt	
dabei	auf	der	Nahtkante	der	Mützen.	
Zur	 Orientierung	 kann	 man	 Stoffbruchstelle	 auf	
Stoffbruchstelle	legen.	
	
	
	
Nähe	die	Mütze	nun	nach	obiger	Anleitung	fertig.	So	erhält	Enio	einen	Schirm	J	
	
	
	
	

		 	
	
	
	
	
	
	



 Enio	Kindermütze	 																																																							Nähanleitung	

©	Copyright	2016	by	Vivi’s	Fancywork	(Viviane	Leyhausen),	www.vivis-fancywork.de	
	

Weitergabe,	Tausch	und	Verkauf	der	Anleitung	oder	von	Teilen	davon	sind	ausdrücklich	verboten,	ebenso	die	Veröffentlichung	oder	der	Abdruck.	Gleiches	gilt	für	
das	Schnittmuster.	Eine	gewerbliche	Nutzung	des	Schnittes	ist	nur	mit	gültiger	Lizenz	für	gewerbliche	Nutzung	sowie	unter	Angabe	der	Quelle	(Enio	von	Vivi’s	

Fancywork	www.vivis-fancywork.de)	erlaubt.	Hierzu	ist	vivis-fancywork@gmx.de	zu	kontaktieren.	

	
	

8	

Enio  Designbeispiele	ohne	Schirm	
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Enio  Designbeispiele	mit	Schirm	
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An	dieser	Stelle	möchte	ich	meinen	eifrigen	Probenäherinnen	ein	großes	Dankeschön	aussprechen!	Sie	haben	ganz	spontan	
innerhalb	kürzester	Zeit	zahllose	Testobjekte	und	Designbeispiele	genäht,	sodass	aus	dem	ursprünglichen	Tiermützenschnitt	nun	
die	(Wende-)[Zipfel-]Mütze	Enio	entstanden	ist.	
Danke	Mädels	für	Euren	Einsatz!!!	
	
Auch	den	Designnäherin	der	Schirmerweiterung	gilt	mein	verbindlichster	Dank!	Toll,	wie	Ihr	dem	Schnitt	ebenfalls	in	kürzester	
Zeit	eine	neue	Dimension	verliehen	habt	und	vielen	Dank	für	Eure	hübschen	Beispiele!!	
	
Im	Einzelnen	gilt	mein	Dank:	
	

Andrea	Brand	https://www.facebook.com/MikalesbyDrea		

Elisa	Brodersen-Fiedelmann	Instagram	kleiner_elbjunge	

Bianca	www.facebook.com/hikadesign	

Clara	Km	www.facebook.com/duhama.durchacht.handgemacht	;	www.duhama.de	

Danksagung 
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Crissi	www.facebook.com/fadentrine	
	
Elisa	Kressin	-	Längsstich	https://www.facebook.com/Laengsstich		

Elisabeth	Schneider	

Jennifer	Drawert	https://m.facebook.com/fyannasshop	
	
Jessi	Nienaß	von	Neverwetdesigns	www.facebook.com/neverwetdesigns	

Jessica	Dehm	https://www.facebook.com/jessysnaehzauber/?fref=ts	

Julia	Bueti	https://www.facebook.com/BuetiDesign	

Jana-Lisa	Kater	von	Des	Katers	neue	Kleider	https://www.facebook.com/Des-Katers-neue-Kleider-
1681046632176701/?ref=aymt_homepage_panel		
	
Lisa	Radau	-	https://www.facebook.com/lisaradau/	
	
Kerstin	Theiß	www.facebook.com/KunterbuntesApfelgruen	
	
Marie	Leuchert	-	https://www.facebook.com/Handmade-by-Marylou-272955686205207/	

Mandy	Mauck	https://www.facebook.com/made-by-Schokischnute-345699648963705/	

Mareike	www.facebook.com/larslottetraegt	

Marion	Dolliner	www.facebook.com/sewingmaid82	

Monja	Schaufuß	-		https://www.facebook.com/SewFeechen/	
	
Nicole	Perez	-	https://www.facebook.com/engelinchen-design?hc_location=ufi	-	http://www.engelinchen.de/	

Nina	Berndt	von	GarnZauber	www.facebook.de/garnzauber	oder	https://www.instagram.com/garnzauber	
	
Sabine	Sachs	-	www.facebook.com/sabinaeh.wo	

Sabine	Groschopp	-	Bienes	Zaubernadel	-	https://www.facebook.com/BienesZaubernadel/	
	
Sabrina	Lofink	-	www.facebook.com/SchneeknoepfchenundNadelrot	

Sarah	Steinberg	-	https://www.instagram.com/sew_for_me/	
	
Silvia	Schmid	
	
Simone	Mar	www.facebook.com/AlmaSiroDIY	

Svenja	Höhm	-	www.facebook.com/GarnPuppe/	
	
Vanessa	Tilcher	https://www.facebook.com/Fadenzauber-by-VaTi-1403959976566129/	

Xenia	Markus	von		https://www.facebook.com/uniquebyfroggimar	






