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Schnittmuster / Nähanleitung Sonnenhut „Mats & Mathilda“ 

Darf ich vorstellen?: Mats & Mathilda, mein neues Freebook =) . Ein Sonnenhütchen für Jungen und 

Mädchen, was auch super u.a. aus Softshell zu nähen ist – und so wasserabweisend auch als Regenhut 

genutzt werden kann! Mit diesem Schnitt packe ich wieder ein wenig „Kindheit“ von mir in einen 

Schnitt – denn solch einen Blümchenhut hatte ich damals als kleines Mädchen bereits. Er war 

sonnengelb mit weißen Punkten (irgendwann nähe ich genauso einen für meine Tochter noch einmal 

nach) und ich hab ihn viele viele Jahre getragen <3 .  

Dieses Freebook beinhaltet 3 verschiedene Designs: 

1. Das runde Hütchen –ein klassischer Sonnenhut-Schnitt 

2. Die kleine Blume – vom Umfang her genauso so groß wie das runde Hütchen – aber eben in 

leichter Blütenform 

3. Die große Blume – diese Version ist schon fast als „Schlapphut“ zu bezeichnen, da stört die 

Sonne garantiert nirgends mehr im Gesicht =) . 

 

 

All diese Versionen könnt ihr wiederum auf 2 Arten nähen: 

a) Mit Bindebändchen, grad für die Kleinen sicher sinnvoll, damit sie sich den Hut nicht ständig 

vom Kopf reißen (Meine 1-jährige Tochter ist gerade so eine Kandidatin – was übrigens der 

Grund war, warum ich diesen Schnitt erstellt habe ;o) . Wir hatten noch ein 2. Dilemma: die 

Bändchen von Kauf-Hüten sind grundsätzlich zu kurz, um es mit einem Schleifchen zuzubinden 

– wer sich das bloß ausgedacht hat?! ) Achtung! Bitte beachtet die Höchstlänge (DIN-Norm), 

da sonst Strangulationsgefahr besteht! 

b) Als Wendehut! Denn jeder Hut, der nicht mit Bindebändchen genäht wird, ist automatisch 

einer. Hüte mit Bindebändchen kann man übrigens auch als Wendehut nähen – hierzu einfach 

2 Ösen etwas oberhalb des Bandes in den Hut machen – so kann das Band bei Bedarf 

durchgefädelt werden. 

Bei Fragen könnt ihr euch jederzeit gern per E-Mail an mich wenden: perez12557@aol.com 
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Benötigte Materialien / Hilfsmittel: 

• Nähmaschine 

• Stoff – ideal: nicht-dehnbarer Stoff wie Webware, Cord, Jeans,… . Aber auch Jersey ist möglich, 

dieser muss dann jedoch verstärkt werden 

• (zur Verstärkung von dünnen und dehnbaren Stoffen: Vliesline H250) 

• Schere 

• Garn 

• Stecknadeln 

• Stift 

• Ausgedruckter Schnitt in der gewünschten Größe und Variante 

Optional: 

• Stoff / weitere Applikationen zur Verzierung 

• Eigenes Label 

• Bügeleisen zum Aufbügeln der Vliesline 

• Etwas Band für die Binde-Bändchen – ideal hierfür: „Jerseynudeln“ (2x ca. 40 cm lange 2-3 cm 

dicke Streifen, die mit dem Fadenlauf von oben nach unten vom Stoff abgeschnitten werden. 

Anschließend langziehen, so rollen sie sich automatisch zusammen) – diese können dann 

individuell gekürzt werden. 

 

So, und nun viel Spaß beim Nähen! 

 

Zuschnitt: 

Ihr benötigt das Schnittteil insgesamt 12x: 6x für den äußeren Hut, 6x für den inneren Hut. 

Die Nahtzugabe ist im Schnitt NICHT enthalten und muss noch zugefügt werden. Eine 2. Linie um das 

Schnittteil herum soll eine Nähfüßchenbreite Nahtzugabe andeuten – für diejenigen, die partout keine 

Schnitte auf den Stoff mit Stiften übertragen mögen. Ich empfehle jedoch, um präziser zu arbeiten und 

zu nähen, das Schnittteil ohne die Nahtzugabe aufzumalen und dann direkt auf dieser Linie zu nähen 

– so kommt man zum besten Ergebnis. Mit dieser Version werde ich auch in der Anleitung arbeiten. 

 

 

 

 

Anleitung:  
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Hinweis gleich zu Beginn der Anleitung noch einmal: der Hut ist aus dehnbaren und nicht-dehnbaren 

Stoffen nähbar – dünne Webware sowie auch Jersey muss aber auf jeden Fall verstärkt werden, 

ansonsten hat der Hut nicht den gewünschten Halt. Hierfür bügelt ihr bitte noch vor dem Zuschnitt 

auf die linke (also nicht so schöne) Seite eurer Stoffe eine Vliesline (H250, gibt es in jedem gängigen 

Stoffladen oder online) auf. 

 

 

 

Sucht euch eure Materialien 

zusammen. 

 

 

Zunächst schneidet ihr euch eure Schnittteile 

zu. Ihr benötigt sie je 6x aus dem Stoff für 

den Außenhut und 6x für innen. 
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Nehmt euch zunächst die Schnittteile für den 

Außenhut vor. Bei mir ist es der Stoff mit dem 

Eulenmuster. Je 2 der Schnittteile werden 

rechts auf rechts gelegt (also mit den 

schönen Seiten zueinander) und an einer 

Seite zusammengesteckt. 
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An diesen Seiten werden sie jetzt von der 

Spitze bis nach unten mit einem einfachen 

Geradstich zusammengenäht. 

 

 

 

Anschließend die Nahtzugabe 

zurückschneiden. 
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Klappt die Schnittteile wieder auf… 

 

 
 

Legt 2 der Schnittteile übereinander, steckt 

sie wieder an einer Seite zusammen…. 
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Und näht sie an der Seite zusammen. 
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Anschließend noch das letzte Schnittteil des 

Außenhutes annähen - 
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und zuletzt die beiden Enden 

aufeinanderlegen und ebenfalls 

zusammennähen. 

 

 

 
 

 

 

 

Solltet ihr einen Wendehut nähen, also ohne Bindebändchen, fertigt ihr den Innenhut genauso wie 

den Außenhut. Ansonsten nach der folgenden Anleitung: 
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Version mit Bindebändchen: 

 

 
 

Steckt wieder die Schnittteile zusammen – 

diesmal jedoch nur 2x2 Teile. Diese dann 

wieder an einer Seite zusammennähen. 

 

 
 

Anschließend wird je eins der übrigen 

Schnittteile gesteckt und angenäht – so habt 

ihr nun 2 Schnittteile aus je 3 Einzelteilen. 
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Legt diese beiden Teile rechts auf rechts 

aufeinander und steckt sie zusammen. 
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Nun nehmt ihr euch das 1. Bändchen und 

schiebt es zwischen die beiden Stofflagen von 

unten hinein und an der Seite wieder heraus. 
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Steckt es etwas oberhalb vom „Knick“ am 

Schnittteil fest (siehe Foto) – auf der 2. Seite 

ebenso. 

 

Näht nun einmal an den beiden gesteckten 

Seiten entlang. 
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Weiter für beide Versionen: 

 

 
 

Der Außenhut wird gewendet, sodass die 

schöne Seite außen ist. 

 

 
 

Außenhut in den Innenhut stecken und mit 

Nadeln fixieren. Hierbei darauf achten, dass 

immer die Nähte aufeinandertreffen. 

Hinweis: Wenn ihr die Version mit 

Bindebändchen genäht habt, achtet darauf 

dass die Bändchen mit innen im Hut sind und 

später nicht aus Versehen mit festgenäht 

werden! 
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Näht einmal außen an eurer Linie herum – 

lasst dabei jedoch eine Wendeöffnung, ca. 5-

10 cm breit. 
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Anschließend durch die Wendeöffnung 

wenden. 

 

 
 

Alles schön ausformen… 
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… und die Wendeöffnung schließen. Dies 

macht ihr, indem ihr die Nahtzugabe nach 

innen einklappt, feststeckt und dann 
knappkantig einmal rund um den Hut herum 

näht. 
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Damit der Hut eine bessere Stabilität 

bekommt (und sich so beim Waschen nicht 

verzieht) ist es von Vorteil, ihn abzusteppen. 
Dies macht ihr, indem ihr den Fuß eurer 

Nähmaschine genau angrenzend an eure 

eben genähte Naht ansetzt – und so an der 

Naht entlang rund herum näht. So werden 

die Abstände schön gleichmäßig. 
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Dies wiederholt ihr so lang bis ihr am „Knick“, 

also am Übergang der Krempe zum Kopfteil 

des Hutes angelangt seid. 
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Nun noch bei Bedarf das Bindebändchen auf 

die gewünschte Länge kürzen – ich mach 

immer noch einen Knoten unten am Ende 

hinein. Fertig ist euer Hut! 
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Copyright auf das Sonnenhütchen „Mats & Mathilda“ by Nicole Perez-Jimenez, Engelinchen Design, Juni 2016. 

Genähte Hüte aus diesem Schnitt dürfen im kleingewerblichen Rahmen verkauft werden, hierbei ist der Urheber des 

Schnittmusters (Sonnenhut „Mats & Mathilda“ von Engelinchen Design) im Beschreibungstext anzugeben. 

Massenproduktion, Veröffentlichung des eBooks, Weitergabe und Verkauf des eBooks oder Teilen hieraus ist ausdrücklich 

verboten.  

 

25 

Danksagung 

Ganz herzlichen Dank an meine wundervollen Probenäher, die mich so tatkräftig unterstützt haben: 

 

   ♥   Agata von Agatas Nähkästchen    ♥   Anja von zauberhafte Wuki   ♥   Anja von Stepptanznadel    ♥   

Ann von Naht für Naht ein Unikat   ♥   Anna von Friedchenblog    ♥   Anne von Mucksmaus    ♥   Beate 

von Dirrscher Fadenzauber   ♥   Bianca von LeoFe   ♥   Daniela von die Nähwelt der Amelie   ♥  Daniela 

von Nenjamaus   ♥   Denise von Reingenäht    ♥   Iris von Petite Marie Fleur    ♥   Janika von so many 

things I wanna do   ♥   Jeannine von Naht- und Stichfest   ♥   Jess Schewel   ♥   Jessika von klitzekleines 

Glück    ♥   Kä Thi von black rocking swan    ♥   Karina von Fasikami   ♥   Karina von Nähnixe    ♥   Kathi 

von Philina   ♥   Katja von KaDi’s Ideenwelt    ♥   Katrin von Self-Made-Mom   ♥   Katrin von FELIZ 

Hamburg    ♥   Kerstin von kunterbuntes Apfelgrün    ♥   Kitty von fünf Knöpfe    ♥   Linda von MC²    ♥   

Lydia von FadenRocker   ♥   Mandy von Mamilu    ♥   Manuela Knoll    ♥   Manuela von Maaluvi    ♥   

Marina von Mimi und Pauli   ♥   Maxi von handmade by MaxiMuM    ♥   Monja von Familien Quatsch 

Bande    ♥   Monic von kleines Knopfauge    ♥   Nadine von Punnemunkel   ♥   Nicole von Happy Needle    

♥   Nicole von Kinderfarbenfroh    ♥   Nicole von Sternenreich    ♥   Ninchen von Ninchens Zauberkiste    

♥   Odette Lennecke   ♥   Patrizia von TrixiLinchen    ♥   Ramona von kleine Wölfe große Raben   ♥   

Sabine von Nähbine   ♥   Sabine von Lieblingsbunt Design    ♥   Sarah von HaBen    ♥   Sarah von 

Minimativ    ♥   Sari von Heldenhaushalt    ♥   Simone von Moalefe    ♥   Sonja von Sobalisa   ♥   Sonja 

von Kreativherzchen    ♥   Stefanie von CeCe Design    ♥   Stefanie von Stellalou    ♥   Suse von Sumiso    

♥   Susi von Smoth   ♥   Susi von Susis Naht    ♥   Tanja Kremer   ♥   Vivi von Vivis Fancywork    ♥   Wiebke 

Herder   ♥    

 

 

 

 

 

 



Blume kleinrund

Blume groß

Sonnenhut
"Mats & Mathilda"

 

Kopfumfang
39-41 cm

Nahtzugabe
nicht enthalten

3x3 cm

Nahtzugabe



rund

Blume groß

Blume klein

Nahtzugabe
nicht enthalten

Sonnenhut
"Mats & Mathilda"

Kopfumfang
42-44 cm

3x3 cm

Nahtzugabe



3x3 cm

Blume klein
rund

Blume groß

Nahtzugabe
nicht enthalten

Sonnenhut
"Mats & Mathilda"

Kopfumfang
45-47 cm

Nahtzugabe



3x3 cm

Nahtzugabe
nicht enthalten

Sonnenhut
"Mats & Mathilda"

Kopfumfang 
48-50 cm

Blume klein
rund

Blume groß

Nahtzugabe



3x3 cm

Nahtzugabe
nicht enthalten

Sonnenhut
"Mats & Mathilda"

Kopfumfang
51-53 cm

Blume klein
rund

Blume groß

Nahtzugabe



3x3 cm

Nahtzugabe
nicht enthalten

Sonnenhut
"Mats & Mathilda"

Kopfumfang
54-56 cm

 

Blume kleinrund

Blume groß

Nahtzugabe


