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schöne Sachen selbermachen

Nimm dich in Acht vor dem bösen Wolf!
Ein weiter, roter Rock mit einer kleinen Schür-
ze, auf dem Kopf eine rote Spitzen-Kappe. Dazu 
ein schlichtes weißes oder rotes Shirt und fertig 
ist dein kleines Mädchen wie aus dem Mär-
chenbuch..
Material

für den Rock und die Kappe: 
- dehnbarer, roter Stoff (z.B. Baumwoll-Jer-
sey, kuscheliger Nicki, glänzender Pannesamt - 
der Stoff für die Kappe muss dehnbar sein. Für 
den Rock kann man auch Futterstoff nehmen.), 
ca. 90 cm, Stoffbreite 150 cm
- ein Rest roter (oder schwarzer) Bünd-
chenstoff, ca. 35 x 15 cm
für die Kappe
- ein Rest (rotes) Bügelvlies
- weiße, 2 bis 3 cm breite Spitze für den 
Saum und die Kappe
- 2 cm breites Zierband, Zackenlitze oder 
(farbige) Spitze
- rotes, (vorgefalztes) Schrägband
für die Schürze: 
- ein Rest weiße(, bestickte) Baumwolle
- ein schmales, farbiges Zierband oder 
Spitze

„Rotkäppchen“
Rock mit kleiner Schürze und das rote Käppchen

Größe 50 - 56 - 62 - 68 - 74 - 80 - 86 - 92
Größe 98 - 104 - 110 - 116 - 122 - 128 - 134 - 140

Kopfumfang 36 - 38 - 40 - 42 - 44 - 46
Kopfumfang  46 - 48 - 50 - 52

Bevor du anfängst: 

Anleitung zu Ende lesen!
Druckereinstellungen beachten!
Probeteil aus Ersatzstoff nähen!

© 2014 Andrea Kölczer
Dieser Schnitt darf zu privaten Zwecken und zur Fertigung von Unikaten/Kleinserien - auch zum Weiterverkauf - verwendet werden.
Massenproduktion ist ausdrücklich untersagt, ebendso Weitergabe, Abdruck oder Veröffentlichung dieses e-Books oder Teile davon.
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schöne Sachen selbermachen
den Papierschnitt vorbereiten

Achtung, Druckereinstellungen beachten!
A4, zentriert, 
„ohne Seitenanpassung“/100%
Kontrollstrecken nachmessen!

Nach dem  Ausdrucken musst 
du die Seitenlängen des Kon-
trollfeldes nachmessen. Sind 
sie je 5cm lang, ist alles in 
Ordnung. 
Haben die Seiten der Kontrol-
lfläche auf deinem Ausdruck 
andere Maße, musst du die 
Druckereinstellungen über-
prüfen und die Schnittteile 
nochmal ausdrucken! 
Die Schnittteile werden sonst 
zu groß oder zu klein!

5 cm

5 
cm

Kontrollfläche: 
nach dem Ausdru-
cken, vor dem Zu-
schneiden Kanten-
länge nachmessen!

Vorbereiten der Schnittteile

Alle Schnittteile befinden sich in der zweiten Datei.
Der gesamte Schnittbogen für Größe 50-92 besteht 
insgesamt aus 12 A4 Seiten. der Schnittbogen für Größe 
98-140 besteht aus 20 A4 Seiten. 

Druck alle Seiten des Schnittmusters aus: den Druckrand 
abschneiden und die Blätter aneinander kleben.
Jetzt kannst du das Schnittmuster in der gewünschten 
Größe ausschneiden.
Alle Schnittteile sind beschriftet. 
Nahtzugaben müssen noch angezeichnet werden!

Du kannst natürlich die Schnittteile jederzeit wieder aus-
drucken und aufs Neue verwenden. 

So sieht der fertige Schnittbogen für 
Größe 50-92 (12 A4 Bögen) aus. 

Druckereinstellungen beachten!

Je nach Drucker kann das „Fenster für die 
Druckereinstellungen“ an deinem Rechner 
anders aussehen.

So sieht der fertige Schnittbogen für 
Größe 98-140 (20 A4 Bögen) aus. 
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schöne Sachen selbermachen

StoffbruchStofflänge ca. 60 cm

W
ebkante

Stoffbreite ca. 150 cm

roter Oberstoff

Alle Angaben sind in Zentimetern.
Der Schnitt enthält bereits Zugaben für die 
Bequemlichkeit. Der Schnitt fällt groß aus. 
Du kannst also die „tatsächliche“ Größe 
wählen. 
Achtung: Babys wachsen im 1.Lebensjahr 
ungefähr 25 cm!
Wenn ich für meine Kinder einen neuen Schnitt 
ausprobiere, dann schneide ich ihn gleich 2 mal 
zu. Einmal in der aktuellen Größe und einmal 
eine Größe mehr. 

1
2
3

4

5

Maßtabelle

Werkzeug
Außer einer Nähmaschine brauchst du 
eine Stoffschere, Maßband, Stecknadeln, 
Schneiderkreide, Kopierpapier und Kopier-
rädchen.
Du kannst das Shirt auch ohne Nähma-
schine mit der Hand nähen. Aber mit der 
Nähmaschine werden die Nähte gleichmä-
ßiger und stabiler.
Mit einer Overlockmaschine kann man die 
Nahtzugaben gut versäubern.

Babys und Kleinkinder Größe 50-92 cm
Größe in cm 50 56 62 68 74 80 86 92

Neuge-
borene

3 Monate 6 Monate 12 Mo-
nate

18 Mo-
nate

2 
Jahre

1 Brustumfang 39 41 43 45,5 48 50 52 54
2 Taillenumfang 39,5 41 42,5 44 45,5 47 49 51
3 Hüftumfang 39 41 43 45,5 48 50 52 54
4 Ärmellänge 17 19 21 23 25,5 28 30 32
5 innere Beinlänge 12 16 20 23,5 27 31 34,5 38

den Stoff vorbereiten

Der Oberstoff liegt doppelt. 
Die linke Stoffseite zeigt nach außen.

Die ausgeschnittenen Schnittteile 
müssten jetzt ungefähr so aussehen.

Schnittteile zuschneiden

Der Bündchenstoff liegt ein-
fach. Das Halsbündchen 1x 
zuschneiden. 

Bündchenstoff

Stoffbruch
Stofflänge ca. 30 cm

W
ebkante

Stoffbreite ca. 150 cm

weißer Oberstoff für die Schürze
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schöne Sachen selbermachen„Rotkäppchen: der Rock“
ausführliche Fotoanleitung

Die zugeschnittenen Teile für den Rock und 
die passenden Zierbänder und Spitzen für den 
Saum.

1. Zuerst wird der Saum eingeschlagen und 
festgesteppt.

2. Auf den Saum wird von innen die Spitze 
genäht. 

3. Das rote Zierband wird auf die rechte 
Seite des Rockes genäht.
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schöne Sachen selbermachen„Rotkäppchen: der Rock“
ausführliche Fotoanleitung

4. Jetzt den Saum der Schürze einschlagen 
und feststeppen.

5. Genau auf die Saumnaht kommt das 
schmale Zierband, oder eine schöne, weiße 
Spitze.

6. Jetzt brauchst du die beiden Hilfsnähte, 
um den Rock auf die richtige Weite zusam-
men zu schieben: näh zwei Nähte entlang 
der oberen Kante, mit Stichlänge 4. Die 
Garnenden werden nicht vernäht, sondern 
bleiben lose (wie auf dem Foto).

7. Greif mit der einen Hand die beiden Un-
terfäden und schiebe mit der anderen Hand 
vorsichtig den Stoff zusammen. 
Der fertige Rock sollte ungefähr so breit 
wie dein Bündchen sein.
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schöne Sachen selbermachen„Rotkäppchen: der Rock“
ausführliche Fotoanleitung

8. Auch die Schürze wird mit zwei Hilfs-
nähten zusammen geschoben.
Steck sie mit Stecknadeln auf die Mitte des 
Rockes.

9. Nun wird die hintere Mitte zugenäht. Wenn du genau gearbeitet hast, sind die Zier-
bänder gleich hoch.
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schöne Sachen selbermachen„Rotkäppchen: der Rock“
ausführliche Fotoanleitung

10. Das Bündchen zusammen nähen. 11. Die Naht wird nach innen gewendet. 12. Dann die Hälfte des Bündchens nach 
innen schlage.

13. Das (doppelte) Bündchen wird an den 
Rock gesteckt und festgenäht.
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schöne Sachen selbermachen„Rotkäppchen: der Rock“
ausführliche Fotoanleitung

Und das war es auch schon: Fertig!
Herzlichen Glückwunsch!

Die Naht bügeln. 14. Die Hilfsnähte vom Kräuseln wieder 
raustrennen. 

15. Die Nahtzugaben auf dem Bündchen 
feststeppen.
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schöne Sachen selbermachen„Rotkäppchen: die Haube“
ausführliche Fotoanleitung

Dies sind die zugeschnittenen Teile für die rote 
Kappe.

Wenn du ein Stück rotes Klebevlies hast, 
verstärke damit den Umschlag/Aufschlag der 
Kappe. Das Klebevlies gibt der Kappe zusätz-
lich Halt und betont die Rundung des kleinen 
Kopfes.

Im Stoffladen gibt es oft nur weißes Klebevlies. 
Das geht zur Not auch. Aber es kann sein, dass 
das weiße Klebevlies beim Tragen „rausblitzt“.

Wenn farblich passendes Bügelvlies ein organi-
satorisches Problem wird, lass es weg. 

1. Zuerst werden die beiden Seitenteile an 
das Mittelteil genäht. 

Am besten geht dass, wenn du am Anfang und 
am Ende den Stoff mit einer Stecknadel fixierst. 
Dann verteilst du den restlichen Stoff dazwi-
schen.

Meine Empfehlung für die ganz kleinen 
Köpfe: nimm weichen Nicki und lass das 
Versäubern der Nähte weg. Die Nähte werden 
sonst nur unnötig „hart“ und können ausbeu-
len. Schneide stattdessen die Nahtzugaben nur 
schmal zurück. 
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schöne Sachen selbermachen„Rotkäppchen: die Haube“
ausführliche Fotoanleitung

2. Die Verzierung der Kappe: diese Kappe 
bekommt eine rosa Spitze und eine pinke Za-
ckenlitze. 
Zuerst wird die rosa Spitze auf die hintere 
Kante des Umschlags gesteppt. (Die „hinte-
re Kante“ ist die, die zum Hinterkopf zeigt.) 
Achtung, die Spitze zeigt in das Schnittteil 
hinein!

Auf Seite 13 und 14 wird ene zweite Variante 
dargestellt.

3. Die Nahtzugabe der hinteren Kante wird 
nach innen gebügelt, dadurch zeigt die 
Spitze jetzt nach hinten. 
Stepp die Nahtzugabe mit einer schmalen 
Naht fest. 

4. Verzierung kann nie zu viel sein: deshalb 
kommt neben die Spitze noch die pinke 
Zackenlitze.
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schöne Sachen selbermachen„Rotkäppchen: die Haube“
ausführliche Fotoanleitung

5. Jetzt wird der Umschlag auf die Kappe 
genäht. 
Achtung, die linke Stoffseite der Kappe 
zeigt nach außen. Dann legst du den Um-
schlag so auf die Kappe, dass dessen linke 
Stoffseite auch nach außen zeigt!
Entlang der Markierung zusammennähen.

6. Jetzt schneide die Nahtzugaben schmal 
zurück.

Fast fertig. Fehlt nur noch das Bindeband...
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schöne Sachen selbermachen„Rotkäppchen: die Haube“
ausführliche Fotoanleitung

Und das war es auch schon: Fertig!
Herzlichen Glückwunsch!

7. Das Bindeband ist aus vorgefalztem 
Schrägband. Näh es zuerst auf der Innen-
seite an. 
An den vorderen Ecken muss du etwas schieben 
und schummeln.

Bügel die Naht. Pass auf, dass du die die 
„Falze“ nicht rausbügelst.

8. Jetze schneide die Nahtzugbe an der 
Kappe schmal zurück.

9. Schlage das Schrägband nach außen und 
steppe es fest.
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schöne Sachen selbermachen„die Verzierung der Kappe“
Kurzanleitung

Wie willst du deine Kappe verzieren? Zeigt die 
Spitze nach vorne (siehe Anleitung Seite 10)
oder nach hinten (siehe Anleitung Seite 14)?
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schöne Sachen selbermachen„die Verzierung der Kappe“
Kurzanleitung

Die hintere Kante des Umschlags wird mit 
Schrägband eingefasst.
Zuerst wird das Schrägband mit der 
rechten Seite auf die linke Stoffseite des 
Umschlages genäht.

Die Nahtzugabe wird schmal abgeschnitten 
(= max. so breit wie die Nahtzugabe des 
Scrhägbandes).

Den Umschlag wenden, das Schrägband 
um die Stoffkante herum falten und fest-
nähen.

Damit die weiße Spitze das Gesicht um-
rahmt, muss sie auf die vordere Kante des 
Umschlages genäht werden. Die Spitze 
zeigt dabei nach hinten. 

Wenn du den verzierten Umschlag jetzt an die 
Kappe nähst und dann umkrempelst, zeigt die 
Spitze nach vorne.

Wie willst du deine Kappe verzieren? Zeigt die 
Spitze nach vorne (siehe Anleitung Seite 10)
oder nach hinten (siehe Anleitung Seite 14)?


