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mit Öhrchen
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Schnittmuster / Nähanleitung 
Jetzt gibt’s einen Satz warme Ohren ;o) ! 

Oskar ist da! Ein Schlupfmützen-Schnittmuster für die kühle Jahreszeit. Nähbar ist die 
Mütze für Kinder mit einem Kopfumfang von 38 – 55 cm. Als Außenstoff kannst du 

Jersey, Sweatstoff, Strickstoff, dehnbaren Walkstoff und Co nutzen, innen füttere am 
Besten mit Fleece oder Baumwollplüsch-Stoffen. Wichtig ist: die Stoffe müssen 

dehnbar sein! 

Am Hinterkopf hat die Mütze einen kleinen Zipfel – du kannst sie jedoch auch 
abgerundet nähen, sodass sie prima unter einen Fahrradhelm passt. 

Damit das Gesicht schön verpackt ist, wird am Gesichtsausschnitt ein Bündchen 
angenäht. Der Schnitt kommt komplett ohne sichtbare Nähte aus – diese Version ist 

eher etwas für fortgeschrittene Näher. 

Ich zeige dir jedoch ebenfalls in dieser Anleitung eine Anfänger-Version – ohne 
Bündchen am Gesicht und ohne verdrehtes Zusammennähen der unteren Kante. 

Diese wird bei der Anfängerversion einfach von außen umnäht. 

2 verschiedene süße Öhrchen sind im Schnitt mit dabei – hiermit kannst du deiner 
Oskar-Mütze ein Highlight setzen. Oder wie wäre es mit einer Bommel am Zipfel? 

Oder Jerseynudeln? Deiner Phantasie sind hier keine Grenzen gesetzt =) . 

Unten geht die Mütze weiter als übliche Mützen vorn und hinten herunter – dies hat 
den Zweck, auch den Hals noch mit zu wärmen. 

Genähte Mützen nach diesem Schnittmuster dürfen in unbegrenzter Stückzahl 
gewerblich verkauft werden – eine gesonderte Lizenz wird hierfür nicht benötigt. 

Nun wünsche ich dir aber erstmal viel Freude mit dem Schnitt und eine tolle Zeit beim 
Nachnähen! 

 

Deine Nicole 
 

  



 

Copyright auf die Schlupfmütze Oskar by Nicole Perez-Jimenez, Engelinchen, Dezember 2019. 
Genähte Stücke nach diesem Schnitt dürfen ohne Stückzahlbegrenzung verkauft werden, hierbei ist der Urheber des 
Schnittmusters („Schlupfmütze Oskar“ von Engelinchen) im Beschreibungstext anzugeben. Massenproduktion, 
Veröffentlichung des eBooks, Weitergabe und Verkauf des eBooks oder Teilen hieraus ist ausdrücklich verboten.  
 

3 

Inhalt: 

 

Inhalt  
 

Seite 3 

Benötigte Materialien 
 

Seite 4 

Schnitt kleben / Zuschnitt 
 

Seite 4 

Stoffverbrauch / Bündchenlänge Seite 4 
 

Varianten 
 

Seite 5 

Nähanleitung Grundschnitt 
 

Seite 6 
 

Variante mit Ohren Seite 16 
 

Anfänger-Variante ohne Bündchen 
 

Seite 25 
 

Designbeispiele Seite 31 
 

Schnittmuster 
 

Seite 43 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Copyright auf die Schlupfmütze Oskar by Nicole Perez-Jimenez, Engelinchen, Dezember 2019. 
Genähte Stücke nach diesem Schnitt dürfen ohne Stückzahlbegrenzung verkauft werden, hierbei ist der Urheber des 
Schnittmusters („Schlupfmütze Oskar“ von Engelinchen) im Beschreibungstext anzugeben. Massenproduktion, 
Veröffentlichung des eBooks, Weitergabe und Verkauf des eBooks oder Teilen hieraus ist ausdrücklich verboten.  
 

4 

Benötigte Materialien / Hilfsmittel: 

• Nähmaschine  
• Stoff: für die Außenmütze: Jersey, Sweatstoff, dehnbarer Walk, Strickstoff oder 

ähnliches, dehnbares Material 
• Für die Innenmütze: Fleece oder Baumwollplüsch – dehnbar! 
• Etwas Bündchenstoff 
• Optional: Jerseynudeln, Perlen, Bügelvlies für die Ohren, etwas Füllwatte für die 

Ohren 
• Garn, Schere, Stecknadeln, Stift 
• Ausgedruckter Schnitt in der gewünschten Größe 

 

Schnitt kleben / Zuschnitt: 

Zu Beginn des Schnittmusters findest du einen Klebeplan für den Schnitt – zu kleben ist 
von oben links nach unten rechts. 

Die Nahtzugabe ist im Schnitt bereits enthalten (0,7 cm) und muss nicht mehr zugefügt 
werden. Ausnahme: wenn du die Variante mit den Öhrchen nähst. Hier muss an der 
Teilung der Außenmütze eine Nahtzugabe zugefügt werden. 

 

Stoffverbrauch / Bündchenlänge: 

Größe Stoffverbrauch* Bündchenlänge (Höhe 4 
cm) 

38/39 cm 32 cm 24 cm 
40/41 cm 33 cm 25 cm 
42/43 cm 34 cm 26 cm 
44/45 cm 35 cm 27 cm 
46/47 cm 36 cm 28 cm 
48/49 cm 37 cm 30 cm 
50/51 cm 38 cm 32 cm 
52/53 cm 39 cm 33 cm 
54/55 cm 40 cm 34 cm 

*es bleibt etwas Rest in der Stoffbreite übrig 

 

 

 

 

Varianten: 
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Grundschnitt 
 
 

Mit Hasenohren 
(alternativ: Hund) 

Mit Mäuseohren (alternativ: Bär 
& Co) 

   
 
 
 
 

Seitenansicht mit Bändern 
 

 
 
 
 

Anfänger-Variante 

  
 

 

 

 

 

 

 

Nähanleitung Grundschnitt: 
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Die Nahtzugabe ist in allen Schnittteilen bereits enthalten und muss nicht mehr 
zugefügt werden. 

 
 

Schneide dir die Schnittteile für die 
Außenmütze und die Innenmütze in 
gewünschter Größe zu. An dieser 
Stelle ein Hinweis: selbstverständlich 
kannst du auch nur die Innenmütze 
nutzen – diese müsste dann 4x 
zugeschnitten werden. Ideal wäre 
diese Mütze z.B., wenn das Kind sie 
unter einem Fahrradhelm tragen soll. 

 
 

Schneide zu: 
- 2x die Außenmütze (1x 

gegengleich) 
- 2x die Innenmütze (1x 

gegengleich) 
- 1x das Bündchen (Maße siehe 

Tabelle auf Seite 4) 
- Optional: Jerseynudeln / kleine 

Bändchen für den Zipfel 

 
 

Wir beginnen mit einem Schnittteil der 
Außenmütze. Lege es dir mit der 
rechten (=schönen) Stoffseite nach 
oben vor dich hin. 
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Wenn du kleine Bändchen an den 
Zipfel nähen möchtest, so platziere 
diese nun wie abgebildet. 

 
 

Lege das 2. Außenmützenteil rechts 
auf rechts darauf und stecke beide 
Teile (inkl. der Bändchen) zusammen. 
 

 
 

Das selbe machst du mit den beiden 
Innenmützen-Teilen. 
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Nähe jetzt die Innenmützen- und 
Außenmützenteile an den markierten 
Seiten zusammen. 

 
 

Wende anschließend die Innenmütze. 

 
 

Nun nimmst du dir dein Bündchen zur 
Hand und faltest es einmal zur Hälfte – 
die rechte Stoffseite liegt dabei innen. 
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Nähe die offene kurze Kante 
zusammen. 

 
 

Nimm dir jetzt die Naht zur Hand… 
 

 
 

…und klappe die Nahtenden 
aufeinander. Die rechte Stoffseite liegt 
jetzt außen. Stecke das Ganze mit 
einer Nadel fest. 
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Stecke nun noch ein paar weitere 
Nadeln rund herum um das 
Bündchen. 

 
 

Jetzt nimmst du dir deine Innenmütze 
vor. 

 
 

Stecke das Bündchen von außen an 
den Gesichtsausschnitt an – das 
Bündchen ist kleiner als der Ausschnitt, 
du musst es beim Anstecken also 
etwas dehnen. Die offene Kante des 
Bündchens schließt bündig mit dem 
Gesichtsausschnitt ab. 
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Das Ganze steckst du jetzt in die 
Außenmütze. 

 
 

Verbinde die Außenmütze am 
Gesichtsausschnitt mit der Innenmütze 
und dem Bündchen. 

 
 

Einmal rund herum zusammennähen. 



 

Copyright auf die Schlupfmütze Oskar by Nicole Perez-Jimenez, Engelinchen, Dezember 2019. 
Genähte Stücke nach diesem Schnitt dürfen ohne Stückzahlbegrenzung verkauft werden, hierbei ist der Urheber des 
Schnittmusters („Schlupfmütze Oskar“ von Engelinchen) im Beschreibungstext anzugeben. Massenproduktion, 
Veröffentlichung des eBooks, Weitergabe und Verkauf des eBooks oder Teilen hieraus ist ausdrücklich verboten.  
 

12 

 
 

Ziehe die Mützenteile wie abgebildet 
auseinander – die Innenseiten liegen 
derzeit außen. 

 
 

Jetzt wird’s etwas tricky. Nimm dir jetzt 
unten in der Mitte die beiden Zipfel zur 
Hand und drehe sie so herum, dass sie 
rechts auf rechts liegen. Dazu musst 
du die Zipfel um 180 grad drehen. 
Stecke die Nahtenden der beiden 
Teile zusammen. 

 
 

Jetzt arbeitest du dich an der 
Unterkante Stück für Stück vor – stecke 
die beiden Mützenteile rechts auf 
rechts zusammen. 
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Wenn du fast wieder am Anfang 
angekommen bist, steckt der Stoff in 
einem kleinen „Tunnel“ fest – hier 
kannst du ihn vorsichtig herausziehen. 
Schaue, dass du dich nicht aus 
versehen an den Stecknadeln stichst. 

 
 

Nähe unten nun einmal fast komplett 
rund herum – lasse eine 
Wendeöffnung von ca. 5 cm frei. 

 
 

So sollte es dann ausschauen – etwas 
unförmig, aber das ändern wir gleich. 



 

Copyright auf die Schlupfmütze Oskar by Nicole Perez-Jimenez, Engelinchen, Dezember 2019. 
Genähte Stücke nach diesem Schnitt dürfen ohne Stückzahlbegrenzung verkauft werden, hierbei ist der Urheber des 
Schnittmusters („Schlupfmütze Oskar“ von Engelinchen) im Beschreibungstext anzugeben. Massenproduktion, 
Veröffentlichung des eBooks, Weitergabe und Verkauf des eBooks oder Teilen hieraus ist ausdrücklich verboten.  
 

14 

 
 

Wende das Ganze durch die 
Wendeöffnung. 

 
 

So schaut es nun aus – fast fertig ist 
die Mütze. 

 
 

Klappe die Nahtzugabe an der 
Wendeöffnung nach innen ein und 
stecke sie gut fest. 
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Steppe das Ganze nun einmal unten 
rund herum knappkantig ab. Hierbei 
schließt du die Wendeöffnung 
automatisch.  
Welchen Stich du hierfür nimmst bleibt 
dir überlassen – es muss kein 
elastischer Stich sein. Ich habe mich 
für den Zickzackstich entschieden. 

 
 

So schaut es nun aus. 

 
 

Und fertig ist die Mütze! 

 

  



 

Copyright auf die Schlupfmütze Oskar by Nicole Perez-Jimenez, Engelinchen, Dezember 2019. 
Genähte Stücke nach diesem Schnitt dürfen ohne Stückzahlbegrenzung verkauft werden, hierbei ist der Urheber des 
Schnittmusters („Schlupfmütze Oskar“ von Engelinchen) im Beschreibungstext anzugeben. Massenproduktion, 
Veröffentlichung des eBooks, Weitergabe und Verkauf des eBooks oder Teilen hieraus ist ausdrücklich verboten.  
 

16 

Variante mit Ohren 

Bei dieser Version musst du an der Teilung der Außenmütze eine Nahtzugabe 
zufügen! 

 
 

Für diese Version schneide das 
Schnittteil für die Außenmütze an der 
gestrichelten Linie auseinander. 

 
 

Schneide jetzt alles wie im 
Grundschnitt zu – die Teile der 
Außenmütze schneidest du an der 
Teilung jedoch mit Nahtzugabe zu. 

 
 

Entscheide dich für eine 
Ohrenvariante und schneide das 
große Ohr 4x zu. 
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Nimm dir jetzt etwas Bügelvlies 
(beidseitig haftend) und bügle es auf 
die linke Stoffseite des Stoffes, den du 
für die Innenohren nutzen möchtest. 
Zeichne dann 2x das Innenohr auf 
dem Vlies auf. 

 
 

Schneide die beiden Ohrenteile aus. 

 
 

Ziehe die Transferfolie ab… 
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…und platziere die Innenohren auf 2 
Außenohren. 

 
 

Bügle die Innenohren fest. 
 

 
 

Steppe die Innenohren noch einmal 
knappkantig ab. 
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So sollte es nun ausschauen. 

 
 

Auf diese Ohrenteile legst du nun die 
beiden anderen Ohrenteile rechts auf 
rechts… 

 
 

…und steckst alles zusammen. 



 

Copyright auf die Schlupfmütze Oskar by Nicole Perez-Jimenez, Engelinchen, Dezember 2019. 
Genähte Stücke nach diesem Schnitt dürfen ohne Stückzahlbegrenzung verkauft werden, hierbei ist der Urheber des 
Schnittmusters („Schlupfmütze Oskar“ von Engelinchen) im Beschreibungstext anzugeben. Massenproduktion, 
Veröffentlichung des eBooks, Weitergabe und Verkauf des eBooks oder Teilen hieraus ist ausdrücklich verboten.  
 

20 

 
 

Nähe die Ohren an den langen Seiten 
zusammen – unten bleiben sie offen. 

 
 

Wende die Ohren. 

 
 

Wenn du magst, kannst du die 
Hasenohren unten noch einklappen – 
hierfür nimm die markierte Mitte auf 
dem Schnittmuster der Ohren zur Hilfe, 
an die du die Seiten klappst. 
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Feststecken. 

 
 

Nimm dir jetzt eine Seite der 
Außenmütze zur Hand. 

 
 

Markiere dir an dem Schnittteil mit 
dem Zipfel die Markierung, die du auf 
dem Schnittmuster findest. 
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Hieran legst du jetzt… 

 
 

…wie abgebildet das 1. Ohr. 
Feststecken. 
 

 
 

Anschließend steckst du – rechts auf 
rechts – das übrige Schnittteil der 
Außenmütze an… 
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…und nähst alles zusammen. Mit der 
2. Seiten und dem anderen Ohr 
wiederholen. 

 
 

Jetzt kannst du beide Außenmützen-
Teile rechts auf rechts 
zusammenstecken und nach 
Anleitung für den Grundschnitt weiter 
nähen. 
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So schaut die fertige Mütze dann aus. 

  
  

 

Alternativ sind noch kleinere Öhrchen 
im Schnittmuster enthalten – diese 
kannst du wie abgebildet annähen – 
und wenn du sie mit etwas Füllwatte 
fütterst, dann stehen sie sogar niedlich 
nach oben =) . 
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Anfänger-Variante ohne Bündchen und mit äußerer Naht: 

Auch bei dieser Variante wird keine Nahtzugabe benötigt. 

 
 

Hier möchte ich dir nun noch eine „Anfänger-
Variante“ zeigen, in der du ohne Bündchen 
und ohne kompliziert verdrehten 
Wendungen auskommst. 
 
Zunächst einmal schneidest du dir wie 
im Grundschnitt 2x die Außenmütze 
(1x gegengleich) und 2x die 
Innenmütze (ebenfalls 2x 
gegengleich) zu und steckst diese 
rechts auf rechts zusammen. 

 
 

Nähe auch hier wie im Grundschnitt 
die einzelnen Mützen entsprechend 
zusammen. 

 
 

Wende die Innenmütze… 
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…und stecke sie in die Außenmütze. 
Stecke beides am Gesichtsausschnitt 
rund herum aneinander und nähe 
beide Mützenteile zusammen. 

 
 

Nun wendest du die Mütze durch die 
untere Seite eines der beiden Mützen, 
sodass die beiden rechten Stoffseiten 
außen sind. 

 
 

Durch die Gesichtsöffnung steckst du 
jetzt die Innenmütze in die 
Außenmütze. 
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Stecke an der Gesichtsöffnung beide 
Stofflagen gut zusammen, damit 
nichts mehr verrutscht. 

 
 

Stelle an deiner Nähmaschine nun 
einen Zickzackstich ein – nicht zu 
schmal und nicht zu eng. Ich wähle 
immer gern 5 mm für diese beiden 
Werte aus (hier grün in der 
Abbildung). 

 
 

Mit diesem Zickzackstich nähst du nun 
einmal knappkantig um den 
Gesichtsausschnitt herum. Schaue, 
dass du dabei die Stoffe NICHT 
dehnst, sonst wird es später wellig. 
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So sollte es nun ausschauen. 

 
 

Fast fertig – jetzt müssen wir nur noch 
die Unterseite zusammennähen. 
Hierfür steckst du dir rund herum beide 
Stofflagen zusammen… 
 

 
 

…und nähst einmal rund herum. Gern 
mit der Overlockmaschine, du kannst 
aber genauso gut wieder den 
Zickzackstich nutzen und hier ganz 
knapp am Rand entlang nähen. 
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Fertig ist deine Mütze! 
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Impressum: 

Nicole Perez-Jimenez 

Engelinchen Design 

Funkelgang 22 

12557 Berlin 

Email: info@engelinchen-shop.de 

www.engelinchen-shop.de 

www.engelinchen.com 

 

 

DIY-Facebook-Gruppe, in der du gern deine fertigen Werke zeigen und dich 
austauschen kannst: 

https://www.facebook.com/groups/1819294111616875/

http://www.engelinchen-shop.de/
https://www.facebook.com/groups/1819294111616875/Designbeispiele
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Designbeispiele 

Ein ganz herzliches Dankeschön an meine Probenäher/innen, die diese wundervollen 
Designbeispiele für dich gezaubert haben: 

 

 

 

Meike von Tigerkäfer 

Kerstin von Knipsel 

Kitty von Fünf Knöpfe 

Simone von Ida’s bunte Welt 

Sandra von Kunterbunte Biene 

Steffi von Steffi’s Nähstube – fo4r Ludi’s –  

Julia von Waldwichterl 

Barbara von Zwillingsstich 

Jasmin von Ja-La 

Sonja Hartmann 

Nadine von Punnemunkel 

Geraldine Metzger 

Karina Schurig 

Tina von Nadelstärke 3.0 

Alexandra von JohJul Design 

 

https://www.facebook.com/groups/1819294111616875/Designbeispiele
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Klebeplan: 

 

Schlupfmütze

mit Öhrchen
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